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Abuzimi ne familje — ku té merrni
ndihmeé gjaté pandemisé COVID-19

Ne e dimé& g¢ COVID-19 (Koronavirusi)
do té keté njé ndikim serioz né jetén

e grave, fémijéve dhe burrave qé po
hasin abuzim né familje. Frika pér vendet
e punés, presioni financiar, mbyllja e
shkollave, t& punuarit nga shtépia dhe
gjithé ndryshimet e tjera aktuale né
jetén toné té pérditshme ka gjasa qé

té rezultojné né rritjen e incidenteve té
abuzimit né familje.

Nése ju tashmé vuani nga abuzimi né
familje, atéheré masat e kufizimeve qé
jané& marré, ndérsa geveria pérpiqet té
ngadalésojé pérhapjen e virusit, ndoshta
ju kané léng té frikésuar se do té izoloheni
né shtépi me abuzuesin tuaj dhe sikur nuk
ka asnjé vend ku t& shkoni pér ndihmé.

Ju mund t€ mos jeni né gjendje t'i takoni
miqgté dhe familjen, té cilét zakonisht ju
mbéshtesin dhe disa prej vendeve ku
shkoni pér ndihmé ose trajtim mund té
jené mbyllur ose mund té ofrojné njé
shérbim té reduktuar. Lutemi mos harroni
se ju ende mund té telefononi 999 né
gofté se ju apo dikush tjetér &shté né
rrezik.

Ndérsa disa shérbime mbéshtetése té
abuzimit né familje nuk jané né gjendje

t€ ofrojné takime ball€ pér ball€ né kété
periudhé, ka ende ndihmé dhe késhillé té
disponueshme online (internet) dhe né
telefon.

Kéto organizata vendore dhe kombétare
po punojné shumé pér t€ siguruar gé ato
ende mund t'ju ndihmojné:

United Against Violence
and Abuse (UAVA)

Shérbimet e Abuzimit né familje dhe atij
seksual né Leicester, Leicestershire dhe
Rutland

0808 802 0028

www.uava.org.uk

National Domestic
Abuse Helpline

Mbéshtetje pér abuzimin né familje,
dhunén seksuale, gjymtimin gjenital
feméror, martesat me zor, dhunén pér
arsye nderi dhe trafikimin/skllavériné e
genieve njerézore.

0808 2000 247 (Telefon falas 24
oré)

www.refuge.org.uk

Né qofté se jeni fémijé apo i ri/e re dhe né shtépiné apo né
marrédhénien tuaj ka abuzim né familje, atéheré telefononi
Childline n¢ 0800 1111.

@ leics.police.uk
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