Abuzul domestic — de unde se poate obtine
ajutor in timpul pandemiei COVID-19

COVID-19 (Coronavirusul) are un impact
grav asupra vietilor femeilor, copiilor si
béarbatilor care sufera din cauza abuzului
domestic, noi stim acest lucru. Temerile
cu privire la locurile de munca, presiunile
financiare, scolile inchise, lucrul de acasa
si toate celelalte schimbari curente din
vietile noastre de zi cu zi vor avea ca
rezultat posibil o crestere a frecventei
incidentelor de abuz domestic.

Daca dumneavoastra va aflati deja intr-o
situatie abuziva domestic, atunci exista
probabililitatea ca restrictiile implementate
n perioada in care guvernul incearca

sa incetineasca raspandirea virusului
v-au pus in postura sa va fie frica din
cauza faptului ca sunteti izolat/a in casa
Cu persoana care va abuzeaza, si ca nu
aveti unde sa mergeti sa cereti ajutor.
Exista posibilitatea ca dumneavoastra sa
nu puteti sa va vedeti prietenii si membrii
familiei care va sustin de obicei, si unele
locuri pe care le frecventati Thainte pentru
ajutor sau tratament sunt probabil inchise,
sau ofera servicii limitate. Va rugam sa va
amintiti ca puteti sa sunati la 999 oricand
exista pericol, pentru dumneavoastra sau
pentru altcineva.

Cu toate ca unele dintre serviciile pentru
sustinere a persoanelor aflate Tn situatii
de abuz domestic nu pot sa ofere sedinte
fata Tn fata in prezent, exista si ajutor si
consiliere disponibile online si la telefon.

Aceste organizatii locale si nationale
lucreaza din greu pentru a se asigura ca
va pot sustine in continuare:

United Against Violence
and Abuse (UAVA)

Serviciu pentru sustinere in cazuri de
abuz domestic si sexual din Leicester,
Leicestershire si Rutland

0808 802 0028

www.uava.org.uk

National Domestic
Abuse Helpline

Sustinere in cazuri de abuz domestic,
violenta sexuala, mutilare genitala
feminina, mariaj fortat, violenta din motive
de onoare si trafic de fiinte umane/sclavie
umana.

0808 2000 247 (linie telefonica gratuita
24/24)

www.refuge.org.uk

Daca sunteti un copil sau o persoana tanara si exista abuz domestic in
curs Tn casa ori in relatia dumneavoastra, atunci sunati la Childline la

@ leics.police.uk

f Leicestershire Police

0800 1111.

y @LeicsPolice



