
Домашнее насилие – где получить 
помощь во время пандемии 

коронавируса
Мы знаем, что коронавирус серьезно 
повлияет на жизнь женщин, детей 
и мужчин, которые подвергаются 
домашнему насилию. Страх потерять 
работу, финансовые затруднения, 
закрытие школ, работа на удаленке, 
и другие текущие изменения в 
размеренной жизни скорее всего 
повлекут за собой увеличение 
инцидентов с домашним насилием.

 Если вы уже живете в ситуации 
домашнего насилия, ограничения 
предпринятые правительством 
для замедления распространения 
вируса возможно заставили вас 
бояться изолированности внутри 
дома с вашим абьюзером, и того, 
что помощи ждать неоткуда.  
Возможно, что вы не видитесь 
с друзьями и семьей, которые 
обычно поддерживают вас, и места, 
где вы обычно получали помощь 
или лечение либо закрыты, либо 
работают по сокращенному графику.  
Пожалуйста, помните, что вы можете 
позвонить 999 если вы или другой 
человек находится в опасности. 

Даже если службы по работе с 

домашним насилием  неспособны 
организовать личную встречу, они 
предлагают помощь по интернету и 
по телефону.  

Эти организации на местном и 
национальном уровне могут оказать 
вам помощь сегодня:
 
United Against Violence 
and Abuse (UAVA)

Служба по работе с домашним и 
сексуальным насилием в  Лестере, 
Лестершир и Рутланд 
0808 802 0028
www.uava.org.uk

National Domestic 
Abuse Helpline

Поддержка при домашнем и 
сексуальном насилии, женское 
обрезание, насильный брак, 
расправа «по понятиям чести», 
торговля людьми и рабство.
0808 2000 247 (бесплатно 24 часа)
www.refuge.org.uk

Если вы ребенок или подросток, и домашнее насилие происходит 
в вашем доме или в отношениях, звоните Childline по телефону 

0800 1111.

leics.police.uk Leicestershire Police @LeicsPolice


